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Savoir bien s’entourer pour atteindre le but 
 
Accroche : Connaissez-vous le ballon d’or au foot ? (Cristiano Ronaldo en 2009) 
A votre avis, s’il a réussi, est-ce uniquement pour ses qualités ou aussi un peu grâce au reste de 
l’équipe ? 
  Dans chaque sport, même pour le meilleur sportif c’est avant tout le jeu de l’équipe 
qui permet la réussite : pour marquer, il faut jouer en passes ; si on joue trop personnel, on a 
plus de risques de se faire prendre le ballon. 
 
  Il est donc important que nous soyons bien entourés. Dans quel but ? Notre but, 
c’est de croire en Jésus et de Le servir toute notre vie afin de bénéficier de la vie éternelle 
promise à tous ceux qui auront cru. 
 
  Dans notre vie quotidienne, sommes-nous bien entourés ? 
  Qui est notre adversaire ? 
 
PREMIERE PARTIE 
Voyons dans la Bible quelques exemples de personnes qui entourent Jésus. 
 
  1 – Jésus n’a besoin de personne 
Pensez-vous que Jésus peut tout faire tout seul ou bien a-t-il besoin de notre aide ? 
  Jésus est Dieu ; Il est Tout Puissant (omnipotent) : Job 42 :2 ; voir aussi Ge 18 : 
14 et Eph.3 : 20-21 
, Il sait tout (omniscient) : Ps 139 : 1-6 ; Pr. 5 : 21 ; Ro. 11 : 33 
Il est partout (omniprésent) : Ps 139 : 7-10 ; Pr.15 : 3 ; Heb 4 : 13 
 
Si on regarde les choses sous cet angle, on se dit qu’effectivement, Jésus n’a pas besoin de nous 
pour faire quoi que ce soit ! 
Ce qui n’est pas notre cas : en effet, notre péché nous sépare de Dieu et nous empêchera 
d’atteindre le but. Nous devons donc mettre de côté notre orgueil et admettre que sans Christ 
notre Sauveur dans notre vie, nous perdrons la partie 
  2 - Jésus a  travaillé avec ceux qui étaient à ses côtés 
Nous verrons qu’à différentes reprises dans le Nouveau Testament, nous avons des exemples où 
Jésus a travaillé avec une ou plusieurs personnes.  
 
  Pourquoi l’a-t-Il fait puisqu’il pouvait se passer d’aide ? 
Parce qu’Il savait que son temps sur terre était compté, qu’Il repartirait au ciel auprès de Dieu. 
Et donc, il voulait « former » des personnes qui pourraient transmettre l’Evangile. 
(Marc 1 : 16-20 ; Marc 3 : 14-15) ;  
Tout le temps où ses amis étaient avec Lui, Jésus les a enseignés sur le Royaume de Dieu, sur 
« comment prier » (Notre Père), sur le comportement du chrétien 

 
Il voulait aussi montrer à ses amis que s’ils avaient la foi et que s’ils suivaient ses conseils, ils 

pouvaient vaincre eux aussi dans les situations difficiles. 
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Quelques personnes qui entouraient Jésus et qui ont travaillé avec Lui : 
 

Des hommes : 
  Les disciples : Un disciple de Jésus est une personne qui décide de le suivre, de 
marcher dans ses voies ;  
Les tout premiers à tout laisser pour Le suivre étaient : Simon (Pierre) et André, son frère. 
(Matthieu 4 : 18-20) 
Toi aussi, tu deviens disciple de Christ, quand tu t’engages à marcher dans ses voies (marcher 
dans ses voies, c'est-à-dire, essayer de vivre comme Jésus nous demande de vivre : faire le 
bien, obéir à sa Parole, pardonner, aimer son prochain comme soi-même…) 
 
 Les apôtres : Marc 3 : 13-19 ; Lc 6 : 12-16 
Les apôtres ont été choisis par Jésus parmi les disciples qui le suivaient. Pour être avec lui et 
aussi pour les envoyer parler en son nom… 
Jean 15 : 16-17 : Ceci s’adresse à tout disciple de Christ encore aujourd’hui. 
 
Dans mon entourage, quel(s) homme a une grande importance ? (père, grand-père, oncle, 
moniteur…) ? 
 
Des femmes  
qui étaient également des disciples de Jésus et qui ont joué un grand rôle à ses côtés : Marc 15 : 
40-41 
Jésus bouleverse les traditions juives, dans laquelle les femmes n’avaient qu’une maigre place 
(elles étaient au service des hommes, préparaient les repas et s’occupaient des enfants).  
En effet, Jésus donne aux femmes une place particulière à plusieurs reprises, il souhaite que les 
femmes soient enseignées et qu’elles soient des disciples au même titre que les hommes. 
 
Cela est souligné dans le récit de Marthe et Marie. 
Marie est assise auprès de Jésus et l’écoute, tandis que sa sœur Marthe s’agite pour préparer 
le repas et s’inquiète de savoir si tout sera parfait. Jésus lui apprend qu’une « seule chose est 
nécessaire. Marie a choisi la bonne part qui ne lui sera point ôtée » (Luc 10 : 42). Cela ne veut 
pas dire qu’il ne faut plus manger et ne faire que prier et lire la Bible.  
Mais il faut savoir s’arrêter pour écouter Jésus quand Il nous parle et faire ce qu’on doit 
faire après.  
 
Marie :  
Choisie par Dieu pour être la mère de Jésus. Quelle grâce de Dieu ! Mais aussi quelle foi et 
obéissance de la part de Marie. Elle a un cœur de servante (Lc 1 :46-47) 
Elle s’est occupée de l’éducation de Jésus-homme lorsqu’il était enfant. Et on peut dire qu’elle a 
bien fait son travail, puisque Jésus avait une parfaite connaissance de la loi juive. Elle a suivit 
Jésus jusqu’au bout (Jean 12 : 3) On peut imaginer la douleur d’une mère qui voit sont fils 

souffrir ainsi !  
 

Marie de Magdala (Marie-Madeleine) :’Jésus l’a guérie (délivrée de 7 démons : probablement une 
maladie mentale)  
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Luc 8 : 1-3 : Avec d’autres femmes, elle choisit de suivre Jésus et de l’assister matériellement 
(soutien financier et elles le servaient entre autre) 
Elle devient disciple de Jésus  (leur présence est donc plus qu’une simple assistance matérielle, 
elles participent à la formation spirituelle que donne Jésus à ses disciples)  
Marie de Magdala suit le Christ jusqu’à ce qu’Il meure.  
 
Elle a été la première à avoir vu le Christ après sa résurrection (Marc 16 : 9)  
 
Là encore, on constate l’importance de la place accordée aux femmes dans la Parole de Dieu : 
Jésus a voulu par là réhabiliter la place des femmes dans une culture qui au départ les confinait 
plutôt dans un rôle à la maison… 
Cela a bien changé dans notre civilisation, heureusement. Mais il y a encore des endroits dans le 
monde où les femmes n’ont pas une place reconnue et où elles sont reléguées au seul rôle de 
génitrice ! 
 

Parmi les femmes qui nous entourent, notre maman a une grande place. Il peut y avoir aussi 
notre grand-mère, une tante, qui jouent un grand rôle dans notre vie. 
 
Et les enfants ?  
Croyez-vous que Jésus ait pu avoir besoin d’enfants à ses côtés ? 
Lire Jean 6 : 5-13 : Ce jeune garçon s’est rendu utile en donnant ses 5 pains et ses deux 
poissons. Il a assisté à un miracle de Jésus qui a nourrit une foule de 5 mille personnes juste 
avec 5 pains et 2 poissons.  
Beaucoup de personnes qui ont vu ce miracle ont cru (Jean 6 : 14).  
 
Des enfants faisaient partie de la foule qui suivait Jésus. Ils écoutaient ce qu’Il disait, ils 
voyaient les miracles et ils pouvaient témoigner partout de ce qu’ils avaient vu : 

Matthieu 21 : 14-16 
 
Jésus prend les petits enfants comme des exemples pour les adultes parce qu’ils croient 
simplement ce qu’on leur dit, sans partir dans des raisonnements compliqués qui empêchent les 
adultes de s’approcher de Dieu.  

" Je vous le dis en vérité, si vous ne vous convertissez et si vous ne devenez comme les petits 
enfants, vous n'entrerez pas dans le royaume des cieux."   Matthieu 18:3 

"Et Jésus dit: Laissez les petits enfants, et ne les empêchez pas de venir à moi; car le royaume 
des cieux est pour ceux qui leur ressemblent."    Matthieu 19:14 

Parmi tous vos copains, vous en avez sûrement un ou deux qui ont une place particulière, qui sont 
vos « meilleurs » copains ! Ce sont ceux qui vous aident et vous soutiennent quand vous en avez 
besoin. 
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DEUXIEME PARTIE 
Nos adversaires 

Cependant, comme dans une partie de foot, dans notre vie, nous avons à faire face à des 
adversaires. 
Qui sont-ils ? Comment m’en débarrasser ? 
 
Le diable : 
Il a essayé de déstabiliser Jésus en utilisant la Parole même de Dieu. Comme Jésus avait une 
parfaite connaissance de celle-ci, Il lui a répondu du « tac-au-tac », et le malin a échoué. 
(Mattieu 4 : 1-11) 
Il essaie de détourner ceux qui s’approchent de Dieu et de les attirer à lui. Il utilise des 
personnes pour nous influencer ou nous faire douter. 
C’est pour cela qu’il est important de bien connaître la Bible, et d’être toujours proche de Dieu 
par la prière. 
Le diable profite de nos moments de faiblesse (maladie, épreuve, problèmes de toute sorte) 
pour prendre la place de Jésus dans notre cœur : ensuite, on n’a que des envies de vengeance, de 
haine, de disputes peut-être même de prendre de la drogue et on s’éloigne de Jésus sans s’en 
rendre compte… 
Attention aux personnes de notre entourage qui essaient de nous faire faire ce qui est mal… 
 
Les faux-amis : 
On est parfois très déçus car des copains qu’on croyait sûrs, nous ont trahis.  
Jésus a été trahi aussi : vous souvenez-vous du nom de la personne qui l’a trahi et qui l’a conduit 
à la mort ? 
Judas Iscariot 
 
Est-ce que vous avez déjà été trahis par un ami ? (laisser parler les enfants et éventuellement 
témoigner) 
Savez-vous que ces situations vous font souffrir, mais aussi elles vous aident à grandir. On dit 
que cela nous sert « d’expérience ».  
 
Les gens qui ne pensent pas comme nous 
Dans l’entourage de Jésus, il y avait des personnes qui n’étaient pas d’accord avec sa façon de 
parler. C’étaient des prêtres juifs qui suivaient la loi de Moïse à la lettre : qui sait comment on 
les appelait ?  - Les pharisiens. 
Ils cherchaient des occasions pour faire arrêter Jésus et le faire mourir et ils ne l’ont pas 
reconnu comme le Messie annoncé dans  l’Ancien Testament. 
 
Il y a dans notre entourage beaucoup de personnes qui ne croient pas en Dieu. Ils ne supportent 
parfois même pas qu’on en parle. Souvent, ils se fâchent et on ne peut pas discuter avec eux. Ils 
se moquent de nous. Ils cherchent à nous démontrer que tout ce qu’on croit est faux, que ce 

sont des histoires. 
Dans certains pays, les chrétiens n’ont pas le droit de vivre leur foi librement. Ils doivent se 

cacher car sinon ils risquent la prison ou la mort. 
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Ce sont des chrétiens persécutés. Ceux qui les chassent appartiennent soit au gouvernement, 
qui n’accepte pas les chrétiens, soit à des groupes religieux extrémistes qui ne tolèrent pas 
qu’on ne pense pas comme eux et qui ont surtout la haine des chrétiens. 
 
On peut passer beaucoup de temps à discuter avec des personnes de ce genre, à essayer de les 
convaincre, mais s’ils ne sont pas disposés à laisser le Saint-Esprit parler à leur cœur, ils ne 
pourront jamais changer d’avis. 
La meilleure solution est de prier pour ces personnes afin que Dieu change leur cœur et pour 
nous de rester fermes dans notre position de foi ! 
Il faut aussi prier pour les chrétiens vivants dans ces pays pour qu’ils puissent garder leur foi 
intacte et continuer à être des témoins pour Jésus autour d’eux ! 
 
Conclusion 
Voilà un petit tour d’horizon des personnes qui nous entourent et qui influencent notre façon de 
vivre et de penser.  
Au fur et à mesure qu’on grandit, on devient capable de choisir qui on veut suivre. 
Les choix qu’on fait sont très importants car c’est en fonction de ces choix souvent que notre 
vie sera plus heureuse, plus épanouie.  
Il y aura des problèmes, mais lorsqu’on est bien entourés, on s’en sort beaucoup mieux ! 
Etre bien entouré nous aide à vaincre nos adversaires ! 
Pour reprendre notre image du début, nous ne serons sûrement jamais « ballon d’or », mais si 
nous gagnons notre partie contre l’adversaire, si nous arrivons au bout de notre vie en ayant cru, 
aimé, et servi Jésus, nous avons pour nous une promesse certaine : 
La promesse de vivre pour toujours avec Jésus : promesse de la vie éternelle  

Jean 3 : 16 ; Jean 5 : 24 ; Jean 6 : 47 ; Jean 11 : 25-26 ; Romains 6 : 22 ; 1 Jean 5 : 11 
 
Enfin, dans la Bible il est parlé de récompenses, de « couronnes » dans le ciel pour le chrétien 
qui aura suivi Jésus fidèlement lorsque celui-ci reviendra et nous emmènera avec Lui. 
Jacques 1 : 12 
1 Pierre 5 : 4 
1 Corinthiens 3 : 14 
 

Cherchons donc à nous entourer des bonnes personnes afin d’atteindre le but !  
 
Sujets de prières 
Nous pouvons demander à Jésus de nous aider à faire nos choix pour tout ce qui concerne notre 
vie et Lui demander de placer sur notre chemin les bonnes personnes pour y arriver. 
Nous pouvons remercier le Seigneur pour la Bible, dans laquelle on trouve des modèles et des 

enseignements pour notre vie. 
Nous pouvons le remercier pour les personnes qui nous entourent et qui prennent soin de nous. 
Nous pouvons Le remercier d’être à chaque instant à nos côtés et d’agir dans notre vie ! 



Etre bien entouré 
 
Pourquoi ? 

Notre but, c’est de croire en Jésus et de Le servir toute notre vie afin de bénéficier de la vie 
éternelle promise à tous ceux qui auront cru. 
 

Comment ? 
En nous appuyant sur les personnes de notre entourage qui vont nous aider à suivre la voie qui 
mène à Dieu. 

 
Dans la Bible, nous avons des exemples de personnes qui suivaient Jésus : 
Des hommes : les disciples (Matthieu 4 : 18-20) ; Les apôtres (Marc 3 : 13-19 ; Lc 6 : 12-16) ; 
Des femmes : Marie, la mère de Jésus près de son fils jusqu’au bout (Jean 12 : 3) 
Marthe et Marie (Luc 10 : 42) ; Marie de Magdala (Marc 16 : 9) 
Des enfants : Lire Jean 6 : 5-13  
Des enfants faisaient partie de la foule qui suivait Jésus. Ils écoutaient ce qu’Il disait, ils 
voyaient les miracles et ils pouvaient témoigner partout de ce qu’ils avaient vu : Matthieu 21 : 14-
16 
Nos adversaires : Ce sont ceux qui essaient de nous détourner de la Parole de Dieu. 
Le diable : Le diable profite de nos moments de faiblesse (maladie, épreuve, problèmes de toute 

sorte) pour prendre la place de Jésus dans notre cœur : ensuite, on n’a que des envies de 
vengeance, de haine, de disputes et on s’éloigne de Jésus sans s’en rendre compte… 
Attention aux personnes de notre entourage qui essaient de nous faire faire ce qui est mal aux 

yeux de Dieu… 
Les faux-amis : ceux qu’on croyait nos amis et qui nous trahissent. Dans l’entourage de Jésus, on 
se souvient de Judas Iscariot ; 

Les gens qui ne croient pas en Dieu et qui ne tolèrent pas les chrétiens. Il y a dans le monde des 
milliers de chrétiens persécutés. Pensons à les soutenir dans la prière ! 
 

Sujets de prières 

• Nous pouvons demander à Jésus de nous 
aider à faire nos choix pour tout ce qui 

concerne notre vie et Lui demander de 
placer sur notre chemin les bonnes 

personnes pour y arriver. 
• Nous pouvons remercier le Seigneur pour 

la Bible, dans laquelle on trouve des 

modèles et des enseignements pour notre 
vie. 

• Nous pouvons le remercier pour les 

personnes qui nous entourent et qui 
prennent soin de nous. 

• Nous pouvons Le remercier d’être à 

chaque instant à nos côtés et d’agir dans 
notre vie ! 

 


